
Pelayanan Gizi 

Pemeriksaan Kesehatan Lansia
Pengobatan dan Konsultasi
Skrining dan senam lansia di posyandu

Promosi Kesehatan

Konsultasi Gizi untuk pasien
dengan masalah gizi.
Jadwal: Senin - Sabtu.

Pusat Kesehatan Masyarakat yang merupakan
fasilitas pelayanan kesehatan yang

menyelenggarakan upaya kesehatan
masyarakat dan upaya kesehatan

perseorangan

SEHATI

puskesmastraji.temanggungkab.go.id

0895 3395 87488

CONTACT US NOW!

Konsultasi  sanitasi pasien yang menyebabkan
masalah kesehatan nya.
Jadwal : Senin - Sabtu

PUSKESMAS TRAJI

Jalan Bandunggede No.02 Gamblok Desa Traji Parakan
Kabupaten Temanggung

@puskesmastraji

Puskesmas Traji

Pelayanan Sanitasi

Pemeriksaan pasien TB dengan
pengobatan dan konsultasi
Jadwal : Selasa

Pelayanan TB

Pelayanan Farmasi

Pelayanan Kesehatan Olahraga

Senam Prolanis
Rockpot Karyawan
Rockpot Haji
Senam Bersama Anak Sekolah

Pelayanan Kesehatan Lansia

Dinas Kesehatan Kabupaten Temanggung 

Pengkajian Resep, Penyerahan Obat, dan
Pemberian Informasi Obat. Jadwal : Senin - Sabtu

Pelayanan pemberian edukasi 
kesehatan /PHBS ke pasien maupun masyarakat.
Jadwal: Senin - Sabtu.

Pelayanan Laboratorium 
Pemeriksaan Darah dengan Hematology

Pemeriksaan dengan Hematology analyzer 
Hemoglobin (Hb)

Kimia Darah 

Gula Darah
Kolesterol
Asam Urat

Trigliserid
HDL
LDL

Serologi / Imunologi

Golongan Darah
Widal
HbsAg
Syphilis

IgG / IgM Dengue
NS1 Antigen
HIV Rapid Test
Chikungunya

Mikrologi / Parasitologi

Feces rutin
Malaria
BTA



Pelayanan Gigi dan Mulut

1. Imunisasi Dasar Lengkap bagi Balita
Setiap Kamis kecuali MR dan BCG
Melayani MR dan BCG kamis kedua dan terakhirEdukasi IVA

Pemeriksaan leher rahim (serviks) 
dengan larutan asam asetat untuk mendeteksi
kanker leher rahim sedini mungkin. Jadwal: Rabu

Pelayanan Persalinan

Pelayanan Gawat Darurat dan Tindakan

IVA

1. TENS (Transcutaneus Electrical Nerve Stimulation)

Pelayanan Rawat Jalan

Pemeriksaan Kesehatan Umum
Pengobatan dan Rujukan
Surat Keterangan Sehat dan Tidak Buta Warna
Pelayanan Rujukan Balik

(Senin -Sabtu)

Persalinan Buka 24 jam

(Senin -Sabtu)

Jam Pelayanan :
Senin - Kamis : 08.00 - 14.00
Jumat              : 08.00 - 11.00
Sabtu               : 08.00 - 12.00

(Senin -Sabtu)

Pelayanan Kesehatan Jiwa
Pelayanan kesehatan jiwa secara holistic meliputi
kesehatan umum, kesehatan jiwa, gizi pada
penderita gangguan jiwa,dan penyuluhan kesehatan
masyarakat
Kunjungan Rumah Orang dengan Gangguan Jiwa
(ODGJ)

Konservasi (Penambalan)
Ekstraksi (Pencabutan)
Scaling (Pembersihan karang gigi)
Konsultasi kesehatan gigi dan mulut

Pelayanan Kesehatan Ibu

Pelayanan Kesehatan Anak

Pelayanan Kesehatan Remaja

Pelayanan

Pelayanan Fisioterapi 

2. Infrared

3. Ultrasound Therapy

4. NMES (Neuro Muscular Electrical Stimulation)

5. Chest Physical Therapy

7.  Terapi Latihan

6. Manual Therapy

8. Baby Massage

9. Senam Hamil

10. Pemeriksaan Postur

11. Pemeriksaan Kekuatan Otot (MMT)

12. Pemeriksaan Lingkup Gerak Sendi dgn Goniometer

13. Pemeriksaan Sirkulasi Darah (Ankle Brachial 
     Index) dengan USG Doppler

14. Edukasi Fisioterapi dengan Aplikasi PhysiApp
     Inovasi Layanan)

Pelayanan Imunisasi 

2. Imunisasi Lanjutan bagi balita dan anak sekolah

Pelayanan KBPelayanan KRYEOTERAPI

Pemeriksaan Ibu Hamil / Ante Natal Care (ANC)
Jadwal: Senin dan Kamis
Pemeriksaan Post Partum

Manajemen Terpadu Balita Sakit (MTBS)
Jadwal: Senin - Sabtu

2. Setiap Rabu : Melayani KB IUD dan Implant 

1. Senin - Sabtu : Melayani KB suntikPengobatan atau terapi
dengan cara mendinginkan
mulut rahim (serviks). 
Jadwal: Rabu

Pendaftaran 

Jam Pendaftaran :
Senin - Kamis : 07.30 - 12.00
Jumat              : 07.30 - 10.00
Sabtu               : 07.30 - 11.00

Pemeriksaan Umum Kesehatan Remaja 
Kursus calon pengantin (Suscatin)
Skrining kesehatan di sekolah, cek Hb untuk
rematri, dan aksi bergizi


